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» Der Fall der mit Tollwut infizier-
ten Spenderin aus Andernach, de-
ren Organe sechs Patienten im gan-
zen Bundesgebiet transplantiert wur-
den, hat vergangene Woche fiir Auf-
sehen gesorgt und die Sicherheit bei
Transplantationen in Frage gestellt.
Dietmar Mauer von der Deutschen
Stiftung Organtransplantation
(DSO) hat nun Sorge, dass sich die
Schlagzeilen negativ auf das Verhal-
ten potenzieller Spender auswirken
kénnten. Positive Beispiele wie das
der Familie Wittenberg aus Neu-
stadt stirken hingegen die Position
der Befiirworter von Organspenden.

JUnsere erste Sorge gilt den Patien-
ten, sagt Mauer, Geschiftsfilhrer
der DSO-Region Mitte (Hessen,
Rheinland-Pfalz, Saarland) mit Sitz
in Mainz. ,Wir sind tief bestiirzt tiber
den Tollwut-FalL.“ Man miisse sich
aber auch die Dimensionen vor Au-
gen halten. Bisher habe es weltweit
800.000 Transplantationen gegeben
- und nur bei einem weiteren Fall sei
so etwas aufgetreten. Mauer befiirch-
tet, dass dennoch auch der ein oder
andere Patient auf der Warteliste fiir
ein Spenderorgan aus Angst einen
Riickzieher macht. Zusitzlich steige
durch den Fall jetzt die Verunsiche-
rung der Angehérigen, ob sie einen
Verstorbenen zur Transplantation
frei geben kénnen und sollen.
#2004 hat die Zahl der Organspen-
der noch mal um sieben bis zehn Pro-
zent zugenommen, ebenso wie die
Zahl der gespendeten Organe
selbst“, sah Mauer vor dem Tollwut-
Fall eine positive Tendenz. Bereits im
Jahr 2003 hatte die DSO in der Regi-
on Mitte einen Anstieg der Organ-
spenden auf 141 registriert — nach ei-
nem Einbruch im Jahr zuvor (104).
Mit im Schnitt 12,6 Organspenden
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Tiefe Bestiirzung iiber den Tollwut-Fall

Stiftung Organtransplantation will nun noch gezielter aufkliren - Neustadter Familie bereut Spende nicht

Bei der &ffentlichen Wiirdigung der Organspender und ihrer Angehérigen am 10. Februar im Bildungshaus Erba-
cher Hof in Mainz durch die rheinland-pfilzische Gesundheitsministerin Malu Dreyer trugen Angehérige den Na-
men ihres gestorbenen Familienmitglieds in ein ,Buch der Erinnerung“ ein, wihrend transplantierte Patienten

symbolisch jeweils ein¢ Kerze fiir den Organspender anziindeten.

pro Million Einwohner liegt die Regi-
on unter dem Bundesdurchschnitt
von 13,8.

»In den meisten Fillen
Verbesserung der Lebensqualitit“

Fiir Mauer steht fest, dass man sich
auch in Zukunft auf keinen Fall ab-
schrecken lassen sollte: , In den meis-
ten Fllen fithrt die Entscheidung fiir
eine Organtransplantanon Zu einer
Verlingerung eines anderen Lebens in
guter Lebensqualitit.” Wie im Fall der
jungen Familie Wittenberg aus Neu-
stadt. Tochterchen Paula war gerade

-vier Jahre alt, als sie im Jahr 2000 fiir

eine Mandeloperation ins Kranken-
haus musste - ein einfacher Eingriff.
»~Am dritten Tag nach der OP kam es

 bei Paula aber zu einer Nachblutung, -

und sie ist innerhalb kiirzester Zeit kol-
labiert“, erzihlt ihre Mutter Elke mit
leiser Stimme am Rande einer DSO-
Veranstaltung Mitte Februar in Mainz.
Dort wiirdigte die rheinland-pfilzi-
sche Gesundheitsministerin  Malu
Dreyer die Angehorigen der Organ-
spender.

Als Paula ins Koma fiel, haben die
Eltern die Arzte von sich aus auf das
Thema Organspende angesprochen.
»Im Krankenhaus hing da auf der In-
tensivstation nur ganz verschimt in
der Ecke ein Zettel”, erinnert sich Va-
ter Lars. Fir ihn war die Ablehnung
einer Organspende kein Thema, seit
seinem 21. Lebensjahr besitzt er selbst

einen Organspendeausweis. ,Wir ha-
ben uns bei Paula fiir eine Organspen-
de entschieden, weil wir dachten, dass
es ihrem Wesen'entsprochen hitte,
sagt Lars Wittenberg. ,Wir wollten der
absurden Situation, in der wir uns be-
fanden, einen Sinn verleihen. Etwas
tun kénnen, was anderen hilfreich
ist, erginzt Elke Wittenber, dg Paulas
Organe retteten schlieflich drei Men-
schen das Leben — zwei zwei- bis drei-
jihrigen Jungen wurden Paulas Herz
und Leber transplantiert, eine 52-jshri-
ge Frau lebt mit Paulas Nieren weiter.
Dem DSO-Brief bald nach Paulas
Tod haben die Wittenbergs entgegen
gefiebert. Den Empfiingern gehe es al-
len gut, hieR es da zu ihrer Freude.
Auch wenn Spender und Empfinger
nach dem Transplantationsgesetz ano-

-nym fiireinander bleiben miissen, sei

das ein gutes Gefiihl gewesen, so Elke
Wittenberg. ,Wir wissen einfach, dass
die Entscheidung richtig war“, sagen
beide und wollen auch weiter fiir Or-
ganspenden werben.

Eltern der kleinen Paula
von DOS-Betreuung iiberzeugt

Die DSO-Betreuung im Krankenhaus
empfanden Paulas Eltern damals als
sehr positiv. ,Das ist sehr wiirdig abge-
laufen®, so Elke Wittenberg. ,Wir konn-
ten Paula nach der Entnahme noch ein-
mal sehen und Abschied nehmen. Das
war wichtig Fir mich. Auch danach
blieben die Wittenbergs, die mit Inga
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noch eine zweijihrige Tochter ha-
ben, in engem Kontakt mit der DSO,
nahmen in Mainz wie 30 andere Be-
troffene zum zweiten Mal an einem
Treffen der Angehérigen teil. Elke
Wittenberg: ,Das wiihlt zwar jedes
Mal wieder unheimlich auf, der Aus-
tausch bringt aber allen Beteiligten
sehr viel.“ ,Wir laden seit 2001 ein-
mal jihrlich zu diesen Treffen ein®,
sagt Anne-Birbel Blaes, Leiterin des
Angehorigenprojekts. ,Wir versu-
chen, den Menschen auf zwei Arten
bei der Trauerbewiltigung zu helfen.
Einmal mehr sachlich, etwa mit In-
formationen zum Thema  Hirntod,
und einmal mehr emotional. Zum
Beispiel mit Gespriichen dariiber, wo
die Menschen stehen, wie sie sich
selbst sehen.”

Trotz solch - positiver = Ansitze-.
blickt Dietmar Mauer wegen des aku-
ten Tollwut-Falls etwas skeptisch in
die Zukunft: ,Wir haben schon
Angst, dass die Ablehnungsrate wei-
ter ansteigt.” Dem will die DSO ge-
zielt entgegenwirken. ,Wir werden
unseren guten Weg der Aufklirung
kontinuierlich weiter gehen*, so Mau-
ér. Ein zweiter Ansatzpunkt sei die
Aufnahme des Themas Organspende
in die Lehrpline der Schulen. Lehrer
in Rheinland-Pfalz und Hessen sol-
len entsprechend fortgebildet wer-
den: ,Die Kinder und Jugendliche als
die Jiingsten sollen dann eine positi-
ve Grundeinstellung zur Organspen-
de in die Familien tragen.”




